INFORMACJA DLA RODZICOW

Jak pomoc dziecku pokonacé trudnosci w nauce pisania i c7ytania.

Oto kilka wskazéwek, jak pomoc dziecku w jego codziennej pracy. Stosowane
nawet po kilka minut dziennie, pomoga pokona¢ wiele przeszkéd, a wykorzystywane

systematycznie spowoduja, ze kazde zadanie (czy to czytanie, czy pisanie) bedzie sprawialo

dziecku przyjemnos$é a nie bedzie przykrym obowiazkiem.

Cwiczenia w czytaniu

1. Wybra¢ interesujacy tekst — ksigzka, gazetka

2. Do ¢wiczen w czytaniu najlepiej nadaja si¢ teksty krotkie, pisane duzg czcionkg

3. Nalezy zadba¢ o odpowiednig atmosfere towarzyszacg ¢wiczeniom w czytaniu (dobry
humor dziecka i rodzica).

4. Rodzic sam powinien najpierw dla zachety zacza¢ dziecku czyta¢ co$ interesujacego.
5. Dziecko powinno palcem 1 wzrokiem $ledzi¢ stowa czytane przez rodzica.

6. Czytajac teksty nalezy dba¢ o odpowiednig intonacj¢ poszczegdlnych stow.

7. Tempo czytania nalezy dostosowa¢ do mozliwosci §ledzenia tekstu przez dziecko.

8. Nie nalezy dziecka ponagla¢ przy jego samodzielnym czytaniu.

9. Nalezy teksty czyta¢ na zmian¢ (raz rodzic, raz dziecko poszczeg6lne fragmenty).

10. Dziecko powinno samodzielnie czyta¢ coraz dtuzsze fragmenty.

11. Mozna korzysta¢ z pomocy technicznych — nagra¢ czytanie dziecka, a nastepnie je
odtwarzac.

12. Sprawdza¢ kazdorazowo stopien zrozumienia tekstu czytanego przez dziecko.

13. Mozna korzysta¢ z ksigzek ,,méwionych” — dziecko powinno $ledzi¢ wzrokiem czytany

tekst.

Cwiczenia w pisaniu

1. Pozna¢ zasady pisowni: 6 — U, rz—z, ch—h.

2. Zakupié, jezeli jest taka mozliwo$¢, ¢wiczenia ortograficzne.

3. Zalozy¢ zeszyt ¢wiczen domowych.

4. Wykonywa¢ ¢wiczenia w domu, co najmniej dwa razy w tygodniu, za kazdym razem
przypominac sobie zasady pisowni, zapisywac daty ¢wiczen

» wykonywac¢ ¢wiczenia typowo ortograficzne

* ¢wiczy¢ pisanie ze stuchu (dyktanda).

5.Samodzielnie sprawdzac btedy, nastepnie prosi¢ druga osobg o skontrolowanie.



6. Nie pozostawia¢ nie poprawionych bledow w zapisie (nie przekresla¢ btedu, nie pisaé
na bledzie, nad btedem).

Kazdy btgd musi by¢ wymazany lub zamalowany korektorem i musi by¢ wpisana poprawna
litera.

7. Nie wypisywac¢ po kilkanascie razy jednego wyrazu, lepiej ulozy¢ z nim kilka zdan
(zastanowic si¢ co dany wyraz znaczy, jaka zasade pisowni mozna zastosowaé w jego
zapisie).

8. Korzystac ze stron Internetowych rekomendowanych przez MEN: np. www. ortograffiti.pl

Podaje¢ Panstwu adres e — mail, za pomocg ktorego bedzie mozna si¢ z nami kontaktowac:

pasternaki@inetria.pl oraz magdalena.kozimor@onet.pl

(na podstawie materialow zZrodtowych dostgpnych w internecie)

L. Jurgonska — Pasternak

M. Kozimor
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