ZAJECIA
LOGOPEDYCZNE
W SZKOLE

Szanowni rodzice
chciatabym zyczy¢ Nam
owochej wspotpracy

i szybkich efektow
terapii.

Przygotowatam kilka in-
formacji, ktore mogq te
wspotprace polepszy¢.

U dzieci rozpoczynajacych
nauke szkolha mozna
zauwazy¢ réznego rodzaju
wady wymowy.

Czesto rodzice zbyt dtugo
zastanawiajq sie, czy ich
dziecko powinno zaczaé
uczeszczaé na zajecia
logopedyczne. Niekiedy
otoczenie zniecheca
rodzicéw do wczesnego
kontaktu z logopeda,
twierdzac, ze "dziecko

Z tego wyrosnie".

To sprzyja utrwalaniu sie
wady i sprawia, ze jej
zlikwidowanie bedzie
wymagato znacznie wiecej
czasu i wysitku, zaréwno
ze strony dziecka, jak
tez rodzica i logopedy.

Odpowiedni czas to okres
od urodzenia do 8 roku
zycia.

Wtedy to, w czasie
najwiekszej plastycznosci
mozgu muszq zostac
wyrownane wszystkie
deficyty, aby miat szanse
ujawnic sie caty potencjat
dziecka.

Im wczesniej zostang
wyréwnane deficyty,

tym szanse dziecka

na prawidfowe przyswajanie
wiedzy sq wieksze.

Rodzice powinni pamietad,

Ze korekcja wad wymowy
to tez zapobieganie ewen-
tualnym trudnosciom, czy
niepowodzeniom szkolnym.
Zazwyczaj dziecko zle
mowiqce popetnia btedy

w pisaniu, a kiedy stabo
czyta moze miec trudnosci
w rozumieniu tekstow lub
mie¢ zahamowania

w spontanicznym
wypowiadaniu sie.
Utrzymujace sie u dziecka
wady wymowy mogaq
doprowadzi¢ do zaburzen
w kontaktach z rowies-
nikami, spowodowa¢ nizszq
samoocene.

Logopedzi zatrudnieni

w szkotach majq dos¢
trudne zadanie, jesli
chodzi o nawigzanie
faktycznej wspétpracy

z rodzicami.

Logopeda dziata zazwyczaj
sam. Niektdrzy rodzice
wierza, ze logopeda

"zatatwi" wszystko. Ot6z
nie.

Dzieci potrzebujacych
Jest bardzo wiele.Czas
lekcji nalezy zazwyczaj
podzieli¢ na 2-3 uczniow,
czyli ok. 22 -15 minut
pracy przy lustrze na caty
tydzien.To stanowczo za
mato dla automatyzacji
mowy!

Jak wiec w tak krotkim
czasie uzyskaé satysfak-
cjonujqce efekty terapii?
Kochani rodzice nikt Was
nie wyreczy!

Rodzice majq za zadanie
utrwalanie z dzieckiem
opracowanego w gabine-
cie logopedycznym mate-
riatu, gdyz tylko wtedy
mozna przejs¢ do nastep-
nego etapu cwiczen.

W ¢wiczeniach domowych
bardzo wazna jest syste-
matycznos¢ i konsekwen-
cja.

Lepsze i szybsze efekty



uzyskuje sie prowadzqc
¢wiczenia domowe co-
dziennie przez 15-20
minut.

Czas trwania terapii
logopedycznej zalezy
od kilku czynnikow:
1.rodzaj wady lub
zaburzenia mowy
2.sprawno$é umystowa
dziecka

3.sprawnosé aparatu
artykulacyjnego

4 .wspotpraca logopedy-
rodzica - dziecka
5.regularnos¢
uczeszczania ha zajecia
logopedyczne

Nie ma takiej wady
wymowy, ktorej nie mozna
skorygowaé i mozna to
zrobi¢ w kazdym wieku,
chociaz po 13 roku zycia
jest to zdecydowanie
trudniejsze z powodu
automatyzacji ruchow
artykulacyjnych.

Po 13 roku zycia uczen
bedzie musiat dtuze|

i ciezej pracowaé nad
utrwaleniem poprawnych,
nowych sposobéw wymowy.
Prawidtowq artykulacje
mozna jednak opanowaé
w kazdym wieku.

Czy zaburzenia mowy sq
dziedziczne?

To, ze dziecko prezentuje
identycznq wade wymowy,
Jak rodzic, nie oznacza,
Ze jaq odziedziczyto!

Dziecko uczy sie przez
nasladownictwo.

Dotyczy to zaréwno arty-
kulacji gtosek, jak i ak-
centu, czy sposobu
wypowiadania sie. Moze sie
okazaé, ze nie zdawalismy
sobie sprawy, ze sami
niepoprawnie mowimy

i uSwiadomi nam to dopiero
logopeda, kiedy udamy sie

na wizyte z synem lub
cérka,

UWAGA! Dziecko nasladuje
hie tylko rodzicéw. Zdarza
sie, Ze przejmuje zte
nawyki od dziadkéw, kolegi
z fawki lub osoby, z ktdra,
spedza duzo czasu.

Tym, co mozemy odzie-
dziczyé, sq pewne cechy,
ktore moga miec wptyw
na powstanie zaburzenia
mowy, np. nieprawidto-
wosSci w budowie aparatu
artykulacyjnego, uszko-
dzenie stuchu itp.

Podobnie sytuacja wyglada
w przypadku jakania, gdzie
dziedziczne mogq by¢
jedynie sktonnosci w pos-
taci chwiejnego uktadu
nerwowego i stabej odpor-
nosci psychicznej.

Zaburzeniem, ktore nies-
tety jest dziedziczne

okazuje sie proste opoz-
nienie rozwoiu mowy

(ok.25-307% przypadkow).

Dlatego w sytuacji, kiedy
nasze dziecko wykazuje
opdznienie w rozwoju mowy,
warto zapytac swoich ro-
dzicow o to jak przebiegat
nasz wiasny rozwdj jezy-
kowy.

PS.

Serdecznie zapraszam
Panstwa na specjine dyzury
dla rodzicéw, ktére sq
wyznaczane w réznych
godzinach tak, zeby utatwié
nasza wspétprace.

Jestem réwniez do Panstwa
dyspozycji na kazdej
wywiaddwce.

LOGOPEDA SZKOLNY
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http://ulogopedy.pl/jakanie/
http://ulogopedy.pl/opozniony-rozwoj-mowy/
http://ulogopedy.pl/opozniony-rozwoj-mowy/

	Czy zaburzenia mowy są dziedziczne?

